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RESERVE + DE 20 ANS
NIVEAU :
LOISIRS DEBUTANTS / INTERMEDIAIRES /
ANCIEN COMPETITION JEUNE
6 EQUIPES - 5 VS 5

HORAIRES
DIMANCHE : 14H30 à
19H30
LUNDI : 8H30 à 16H30

ANIMATIONS

TARIFS

06 13 45 40 48
CONTACT: ROMAIN MOUSSIER

PATINOIRE ALP’ARENA, 05000 GAP

rapacesdegapmineur@gmail.com

DIMANCHE : SOIREE DU TOURNOI

DJ SET / TOURNOI BEER-PONG / BUVETTE

BUVETTE ET RESTAURATION SUR PLACE
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5 VS 5 - GRANDE GLACE

EFFECTIF

MINIMUM 12 JOUEURS +
1 GARDIEN 
(3 FEMININES MAX)

FORMULE

TEMPS DE JEUX

MATCHS DE POULES
MATCHS DE CLASSEMENT

25 MINUTES SANS
ARRET DU CHRONO

MAILLOTS

MAILLOT PERSONNALISE
POUR LE TOURNOI AVEC
VOTRE LOGO ET VOS
COULEURS

DATE LIMITE D’INSCRIPTION :
10 FEVRIER 2024
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ADRESSE DU CLUB :

PAIEMENTS POSSIBLE PAR CHEQUE OU VIREMENT
SI CHEQUE

LE CHEQUE EST A ENVOYE AU BUREAU DU CLUB
(Association Les Rapaces de Gap Hautes-Alpes

rue de Narvik, 05000 GAP)
SI VIREMENT

LE RIB DU CLUB VOUS SERA ENVOYE PAR MAIL

NOM ET PRENOM
RESPONSABLE D’EQUIPE

TELEPHONE :

EMAIL :

DATE LIMITE D’INSCRIPTION :
10 FEVRIER 2024



PRENOM / NOM NOM MAILLOT + NUMERO + TAILLE N°LICENCE
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L’objectif de ce tournoi est de prendre du plaisir, en jouant au hockey sur glace. Ce
trophée est ouvert aux hommes qui ont une licence loisir, il est possible d’avoir 3

féminines maximum par équipe, qui elles peuvent avoir une licence compétition ou
loisir.

Ce tournoi se déroulera sous forme de championnat, toutes les équipes se rencontrent
dans un état d’esprit convivial. Tous les matchs se dérouleront en une période (25

minutes, à définir en fonction du nombre d’équipe), le chrono ne s’arrête pas.
Echauffement 2minutes sans palet.
Aucune mise en échec n’est tolérée.

Un joueur impliqué dans une bagarre, se verra automatiquement exclu du match, et la
commission de discipline ainsi que l’arbitre, décideront du nombre de matchs de

suspension, et ce pareil si un joueur commet une grosse faute.
En cas de non-respect de l’éthique du tournoi, la commission se réserve le droit,

d’infliger une sanction au joueur ou à l’équipe.
ARBITRAGE : Un joueur de chaque équipe devra rester sur la glace pour arbitrer le

match suivant.
Les roosters sont à envoyer pour le 10 février au plus tard.

Formule du tournoi
Phase de championnat toutes les équipes se rencontrent

5ème et 6ème place match en aller-retour pour ces deux équipes
½ de finale pour les 4 premières équipes 

Perdants jouent la 3ème place et gagnants la finale


