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Prépare ta saison de la meilleure
des maniéres !! STAGE
10 heures de glace, RAPACES MlNEUR
12 heures de préparation hors glace, DU 18 au 22 AOﬁt 2025

entre techniques individuelles,
développement moteur et sports collectifs !

TARIF PAR 300€
ﬁ POWER SKATING PERSONNE:

Demi pension

@— SHOOTING ET SENS DU BUT

Lien pour l'inscription :
%X; SKILLS DEVELOPPEMENT

f RAPACESDEGAPMINEUR
Patinoire
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Rue de Narvik, 05000 GAP




